ORGANIZA
“ Agrupacion Ni Un Ciclista Menos

FREIRINA




En memoria de...

Emilio Torres Diaz.

Competencia que mezcla el trote en
senderos naturales y el ciclismo de
montafia, conectando a las y los
deportistas a  bellos parejes de la
Comuna de Freirina, creando un espacio
deportivo al aire libre.

Con ello, conmemoraremos el legado
deportivo de quien fuese en vida un
reconocido atleta de la Comuna de Freirina,
Region de Atacama. Durante wuna salida
tradicional entrenamiento, decide pedalear en su
bicicleta, bordeando 1la costa de Huasco,
siendo arrollado por un conductor en estado
de ebriedad, el que posteriormente se da a
la fuga.

En esta oportunidad, se reune Ia
‘ familia del Pedal y el Running para
‘ conmemorar a Emilio Torres Diaz “Charuco”.

Que pedalear,
sea una formade vivir
...No de morir



DESCRIPCION DEL EVENTO.

La Agrupacion Ni Un Ciclista Menos
te invita a participar del evento deportivo Gnico
en la Region de Atacama, Trail Running & Bikers
el que se realizara en el mes de diciembre del
2024 en la comuna de Freirina. Competencia que
fusiona la disciplina del Trail Running vy
Mountain Bike. En parejas (mixtas y por genero),
divididas en 4 categorias etarias cada una de
ellas, recorriendo una distancia determinada por
los senderos propios de la comuna de Freirina,
respetando el medioambiente y entorno natural.

En virtud de sus habilidades, las parejas
deportistas optaran por una de las disciplinas,
abarcando uno de ellos 7.3-K de Trail Running y
el otro, 17-K de Mountain Bike, convocando dos
disciplinas deportivas en una sola actividad
masiva, en formato posta.



LUGAR Y HORARIO.
Pista Atléetica “Emilio Torres Diaz’
sabado 15 de diciembre 2024
9:00 hrs (am)
FREIRINA.

b

CATEGORIAS.

Trail Running & Bikers, una competencia de
7.3 kilometros de Trote a campo abierto, una vez
completado el circuito, se genera el relevo
(estilo posta) de su companero/a, recorriendo
17 kilbmetros de ciclismo de montana “MTB”.

Todas las categorias recorren la misma distancia.

18 a 35 anos
36 a 45 anos
46 a 55 anos

56 y mas
18 a 35 anos
36 a 45 anos
46 a 55 anos

56 y mas
18 a 35 anos
Mixto 36 a 45 anos
46 a 55 anos

Varones

56 y mas




INSCRIPCIONES.

En la plataforma www.altamontanapro.cl

Al inscribirse el o la deportista asume estar en

conocimiento de estas bases.

La Inscripcion incluye:

\“

®

Numero deportista.

Chip control de tiempo.

Hidratacion (bebida isotonica).

Colacion saludable.

Uso dependencia deportiva.

Uso de bloqueador solar.

Un baston trekking por pareja, para quienes
lo requieran, EN CALIDAD DE
PRESTAMO. (para ello, a modo de garantia
y como requisito obligatorio, debera dejar
la suma de $ 5.000.- pesos, los que seran
devueltos al entregar el baston).

‘{etiro de numero y chip:

Sera entregado el dia de carrera en stand
habilitado desde las 9:00 am.


http://www.altamontanapro.cl/

PREMIACION.

Medalla finisher para todas las categorias.

Se premiaran los 3 primeros lugares por cada
una de las categorias (damas - varones - mixtas),
con copa y diploma de participacion.

La o el deportista que no pueda estar presente al
momento de la entrega de premios, debera dejar
un apoderado para que lo reciba en su nombre,
de lo contrario, perdera el derecho del mismo.

No habra premiacion general.

RUTA.

Las rutas seran marcadas con cinta y/o flechas
de direccion segiin corresponda, adicionalmente
existira personal en ruta (banderilleros).

mayor detalle, sera informado en
charla técnica, previa a la partida.



RECOMENDACION.

e Indumentaria y equipamiento acorde a la
competencia: corta viento, guantes, jockey o lo
que estime necesario.

e Llevar mochila de hidratacidon, gel-barras segiin
estime necesario.

e (Calzado adecuado para Trail Running y/o
Ciclismo de Montafia (segiin corresponda).

e Baston trekking para la ruta del deportista de la
modalidad Trail Running.

SEGURIDAD.

Importante tener presente, el lugar del evento
“Pista Atlética™, es un recinto municipal abierto
a la comunidad, por esa razon, es primordial
mantener sus pertenencias bajo el cuidado
personal.

El recinto NO cuenta con seguridad.



TENER EN CUENTA.

La presente se da por conocido por todas y todos
los deportistas inscritos, quienes no podran alegar
desconocimiento alguno del mismo, el no
cumplimiento de alguno de los puntos o alguna
accion antideportiva serd motivo de descalificacion
de la competencia. Tales como, recortar el circuito
demarcado, agresion a deportista rival, entre otras.

Los tiempos de competencia seran publicados
posterior a la competencia en las plataformas
de la organizacion y en Alta Montana.

@ contacto: +569 95665516

ier determinacion anexa a estas bases, sera tomada por la organizacion y comunicada a los corredores.

¢



http://www.facebook.com/niun.ciclistamenos.33?locale=es_LA
http://www.instagram.com/niunciclistamenos
http://www.altamontanapro.cl/

